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Taustatiedot

Vastaajan ika (lapsen ika)
149 vastausta

Tanssilaji(t)

154 vastausta

-7y, @ Lasten harrastetanssi (esim lastentanssi
@®@3-12v tms)
® 13-17v. @ Vakiot/ Lattarit
) Rock'n'swing (bugg, boogie woogie,
lindy hop, rock'n roll)
® Breikki
@ FDO lajit (disco, performing arts, show,
street, latino show)
Tanssimuoto
154 vastausta
@ Paritanssi

@ Yksilotanssi

@ Ryhmétanssi (esim. latino show, RR
formaatiot)

@® Duw

33,8%




Taustatiedot

lka Suurin osa vastaajista on 13-17-vuotiaita (64 %), seuraavaksi eniten
8—12-vuotiaita (28 %).

Sukupuoli 86 % tyttdja, 14 % poikia.
Lajit Yleisin laji FDO-lajit (60 %), toiseksi yleisin vakiot/lattarit (34 %).
Tanssimuoto Yleisimmat muodot: ryhmatanssi (37 %), paritanssi (34 %), yksilotanssi (27 %).

Linjauksen tulee kattaa monipuolisesti eri tanssimuodot ja ikaryhmat. Erityisesti FDO-lajien ja ryhmatanssin
vahva osuus korostaa yhteisollisyyden merkitysta lapsille.



Harjoittelu

Mielestani harjoituskertoja on
151 vastausta Kuinka kauan olet ollut mukana tanssiharrastuksessa?
154 vastausta

@ Sopivasti

® Likaa @ 1 vuosi tai alle

@ Liian vahan @® 2- 3-vuotaa
@ yli 3 vuotta

Harjoittelen
154 vastausta

@ 1 x viikossa
® 2 - 3 x viikossa
@ 4 x viikossa tai useammin




Harjoittelu

Mielestani sopiva harjoituskerran pituus on
152 vastausta

@ 45 min tai alle
@ 60 min

@ 60 -90 min
@ 90- 120 min

Harjoittelen mieluiten

153 vastausta

@ Arkipaivina
@ Viikonloppuna




Harjoittelu

Kuinka kauan harrastanut Yli 3 vuotta: 80 %

Harjoittelukerrat 4x tai useammin viikossa: 66 %, 2-3x: 27 %
Kertojen maara sopiva Sopivasti: 80 %

Sopiva harjoituksen kesto 60-90 min: 53 %, 60 min: 23 %

Mieluisin ajankohta Arkipaivina(88 %)

lItapaivalla(51 %) illalla(38 %)

Lapset ovat sitoutuneita ja kokevat harjoitusmaaran sopivaksi. Suositeltavaa
on, etta harjoitukset pysyvat kohtuullisen pituisina (60-90 min) ja sijoittuvat
arkipaiviin. Tama tukee jaksamista ja harrastuksen iloa ilman ylikuormitusta.



Kilpailutoiminta

Osallistun kilpailuihin
153 vastausta

® Kylla
®E

Kilpailen

140 vastausta

® 1 -4 xvuodessa
® 1 x kuukaudessa

@ useammin kuin 1 x kuukaudessa




Kilpailutoiminta

Kilpailemisessa minulle on tarkeda (kun olet mukana kilpailuissa, mika siina tuntuu hyvalta tai on
sinulle kaikkein tarkeinta?):

150

B Kylia

B Ei

100

50

Kilpaileminen Esiintyminen Kilpailupaikan Perhe ja Seurakaverit Kilpailuasut Kilpailutulos
tunnelma kannustajat



Kilpailutoiminta

Koen tarkeasi, etta

B Kylla M Ei

100
50
0
- oo W W
A\ N N e
Jokin muisto Arvio Lihells kotia Myés . y
kilpailuista suorituksesta kauempana Seurakavereiden

kanssa



Kilpailutoiminta

Tarkeinta kilpailuissa Esiintyminen (98 %), seurakaverit (94 %), kilpailupaikan tunnelma (95 %),
perhe ja kannustajat (88 %), kilpailutulos (74 %).

Toiveet kilpailuista Kaikille muisto kilpailuista (88 %), suullinen/kirjallinen palaute (65 %),
kilpailumatkat yhdessa seurakavereiden kanssa (90 %).

Kilpailujen sijainti Lahella kotia tarkeaa 40 %, mutta monet pitavat kauempana oleviakin
kilpailuja mielekkaina (79 %).

Kilpailut nahdaan yhteisollisena ja elamyksellisena tapahtumana, ei vain suorituksena. Linjauksessa on
tarkeaa korostaa turvallista ja kannustavaa kilpailukulttuuria, jossa palaute ja osallisuus painottuvat
enemman kuin sijoitukset.



Esiintymiset

Osallistun esiintymisiin

152 vastausta

® Kylls Nautin esiintymisesta
@® En 151 vastausta

® Kylia
@ Useimmiten

@ En

Esiinnyn
148 vastausta

® 1- 4 x vuodessa
@ 1 x kuukaudessa
@ useammin kuin 1 x kuukaudessa

90,5%




Esiintymiset

Osallistun esiintymisiin Kylla: 98 %
Esiintymistiheys 1-4 x vuodessa: 91 %
Nautin esiintymisesta Kylla tai usein: 99 %

Mika innostaa jatkamaan Tavoitteet/unelmat (26 %), ystavat/kaverit (24 %),
kehittyminen (18 %), liikkunnan ilo (8 %), kilpailut (7 %)

Lapset nauttivat esiintymisesta ja sosiaalisesta ymparistosta. Linjauksessa tulisi vahvistaa
yhteisollisyytta, iloa ja mahdollisuutta ilmaista itseaan esiintymisen kautta, ei vain kilpailujen.



Harrastuksen jatkaminen

Olen joskus harkinnut lopettavani tanssiharrastuksen
153 vastausta

® Kylla
®cE

Minua innostaa jatkamaan tanssiharrastusta
153 vastausta

@ Ystivat ja kaverit
@ Liikunnan ilo

@ Kilpailut

@ Kehittyminen

@ Valmentaja

@ Tavoitteet/unelmat

@ Kilpailumatkat

@ Vanhempien/perheen tuki

173V



Harrastuksen jatkaminen

Onko harkinnut lopettamista  Kylla: 47 %, Ei: 53 %

Syy lopettamiseen Kaveri lopetti, Motivaatio meni, koska
sain kuulla ettei minusta ole tanssijaksi,
Ahdistus omasta kehosta, En koe olevani

yhta hyva kuin muut.

Lahes puolet on joskus harkinnut lopettamista. Syyt liittyvat sosiaalisiin
suhteisiin, palautteeseen, kehonkuvaan ja vertaamiseen. Linjauksen

tulee tukea turvallista, hyvaksyvaa ja kannustavaa ilmapiiria, jossa jokainen
lapsi kokee olevansa riittava ja arvokas.



	Dia 1: Lasten tanssin linjaus
	Dia 2: Taustatiedot
	Dia 3: Taustatiedot
	Dia 4: Harjoittelu 
	Dia 5: Harjoittelu 
	Dia 6: Harjoittelu 
	Dia 7: Kilpailutoiminta
	Dia 8: Kilpailutoiminta
	Dia 9: Kilpailutoiminta
	Dia 10: Kilpailutoiminta 
	Dia 11: Esiintymiset
	Dia 12: Esiintymiset 
	Dia 13: Harrastuksen jatkaminen
	Dia 14: Harrastuksen jatkaminen

